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5-11 ANS

tous

les mercredis

en période

scolaire

2026 - 2027
LES

Direction des sports
services des activités physiques et sportives
05 55 45 65 50

Inscriptions à partir du 17•09•26

sur rendez-vous et sur limoges.fr

Portes ouvertes les 09 et 16 septembre 2026.

limoges.fr

Calendrier MERCREDIS SPORTIFS 2026-2027
09/09/26

séance 
gratuite sans 

inscription

16/09/26
séance 

gratuite sans 
inscription

Inscriptions 
à partir du 

jeudi 17 
septembre

23/09/2026 

séance 1

30/09/2026

séance 2

07/10/2026

séance 3

14/10/2026

séance 4

Vacances
de la 

Toussaint

04/11/2026
séance 5

18/11/2026
séance 6 

25/11/2026
séance 7

02/12/2026
séance 8

09/12/2026 
séance 9

16/12/2026
séance 10

Vacances
de Noël

06/01/2027
séance 11

13/01/2027 
séance 12

20/01/2027
séance 13

27/01/2027
séance 14

03/02/2027 
séance 15

10/02/2027 
séance 16

Vacances
de février

03/03/2027
Séance 17

10/03/2027
séance 18

17/03/2027
séance 19

24/03/2027
séance 20

31/03/2027
séance 21

07/04/2027
séance 22

Vacances
de printemps

28/04/2027
Séance 23

05/05/2027
séance 24

12/05/2027 
séance 25

19/05/2027
séance 26

26/05/2027
Séance 27

Renseignements
Âge de 

l’enfant
Horaires Capacité

d’accueil Lieux

Matin

Éveil sportif
Initiation à différents 

sports: sports collectifs, 
jeux d’opposition, activités 

gymniques, athlétisme,
sports de raquette...

5 à 6 ans 9 h 30 - 10 h 30 20

Gymnase
Jean-Macé

11 rue de New-YorkMultisports Collectifs 
Handball, basketball, 

sports collectifs innovants, 
foot en salle…

6 à 11 ans 10 h 45 - 12 h 24

Activités Nautiques 
Canoë, kayak, stand up paddle, 

aviron 
Réservé jeune sachant 

nager (en cas de conditions 
météoromogiques défavorables, 
des solutions seront proposées 

aux inscrits)

8 à 11 ans 10 h - 12 h 8

Base nautique 
municipale 

des bords de Vienne
Port du Naveix

14 rue Victor-Duruy
Piscine des Casseaux 

en janvier et février 
de 9 h 30 à 10 h 30

Athlétisme 6 à 11 ans 10 h - 11 h 30 24

Piste d’athlétisme 
Beaublanc
23 boulevard 
de Beaublanc 

puis en fonction des 
conditions météo au 

gymnase de Buxerolles
rue Faraday.

Grimpe 
(escalade / slackline / 

grimpe d’arbre) 
8 à 11 ans 10 h - 11 h 30 10

Parc des sports
de Beaublanc

23 bd de Beaublanc
puis en fonction des 

conditions météo à la salle 
escalade Climb Up

25 rue de Douai

Après-
midi

Basketball
6 à 8 ans 14 h - 15 h 15 16 Gymnase

du Petit-Beaubreuil
2 rue du château-d’eau8 à 11 ans  15 h 30 - 17 h 16

Initiation VTT 
(jeunes sachant faire du vélo)

6 à 8 ans  13 h 30 - 15 h 12 Gymnase du Sablard
Plateau et site naturel 
21 avenue Léon-Blum8 à 11 ans  15 h 15 - 17 h 12

 Pickleball - tennis - 
badminton - padel

6 à 8 ans 14 h - 15 h 15 10 Complexe tennis 
de Chantelauve 
(courts couverts), 

45 rue de Chantelauve8 à 11 ans  15 h 30 - 16 h 45 10

Tir à l’arc - 
tir laser - sarbacanne - 

fléchettes
8 à 11 ans 15 h - 16 h 30 12

Gymnase Faugeras
3 rue Bill-Coleman

Initiation skateboard 6 à 8 ans 14 h - 15 h 30 10

Skatepark
Parc des sports 

de Beaublanc
23 BD de Beaublanc puis 

en fonction des conditions 
météo au gymnase 

Descartes - rue Albert-Chauly

Initiation roller 6 à 11 ans 16 h - 18 h 18
Gymnase 

du Haut-Beaubreuil
8  rue Rhin-et-Danube

Football 6 à 11 ans 14 h - 15 h 30 30

Parc des sports 
de Beaublanc 

terrain synthétique,
23 bd de Beaublanc

RDV Terrain annexe 6

À vos agendas
12e Forum des associations de la Ville de Limoges
Le Forum des associations, organisé par la Ville de Limoges depuis douze ans, 
connaît un vif succès. 
Samedi 05 et dimanche 06 septembre (de 10 h à 18 h), le Forum des 
associations, événement gratuit, se déroulera au parc des expositions 
(boulevard Robert-Schuman à Limoges) et permettra de valoriser la richesse 
du tissu associatif de la ville.
Le Forum sera l’occasion pour un nombre important d’associations de se faire 
connaître auprès du public. Ce grand forum propose aux Limougeauds de 
venir rencontrer les associations de la ville présentes et de découvrir ainsi la 
multitude de leurs activités.

Stage sport/culture( 8 - 12 ans)
du lundi 19 au vendredi 23 octobre 2026 (stage de 5 jours)
Proposé par les directions des sports et de la culture, un stage de basket 3x3 de 
14 h à 15 h au gymnase Jean-Le-Bail, suivi d’un goûter puis mosaïques, pochoirs 
et compagnie de 15 h 30 à 17 h au centre culturel Jean-Le-Bail.
Inscriptions au centre culturel municipal : 05 55 45 94 00

Sportez-Vous Bien Toussaint 2026 
du lundi 26 octobre au vendredi 30 octobre 2026 (5 jours)
Le dispositif Sportez-Vous Bien propose à tous les jeunes de découvrir et de 
s’initier pendant les vacances scolaires à une ou deux activités sportives 
(stage de 5 jours).
Stages sportifs de 5 séances pour les  6 - 9 ans,  9 - 12 ans, 12 - 16 ans
Inscriptions en ligne (limoges.fr) ou sur rendez-vous au service des APS 
à partir du lundi 12 octobre 2026 dès 8 h 30
Renseignements au 05 55 45 65 50

Ville Active et Sportive, la Ville de Limoges met en place plusieurs dispositifs pour 
encourager les enfants à pratiquer une activité. Tous les mercredis en période scolaire, 
elle propose l’opération Mercredis Sportifs pour permettre aux enfants de 5 à 11 ans 
(domiciliés à Limoges et hors Limoges) de découvrir et de s’initier à différentes activités 
sportives.

Ces disciplines, adaptées aux différentes tranches d’âge, seront proposées tous les 
mercredis, en période scolaire, du 23 septembre 2026 au 26 mai 2027 inclus (27 séances). 
Par ailleurs, les enfants peuvent également s’inscrire à un cycle d’apprentissage de la 
natation qui se déroule en 10 séances (réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais 
n’ayant pas peur de l’eau).

Les 9 et 16 septembre, des portes ouvertes des Mercredis Sportifs, sans réservation ni 
inscription, sont organisées afin que les enfants puissent tester gratuitement une ou 
plusieurs activités. 

▶ Les disciplines des Mercredis Sportifs
•	 Éveil sportif : 9h30-10h30 pour les 5 à 6 ans
•	 Multisports collectifs : 10h45-12h pour les 6 à 11 ans
•	 Activités nautiques avec canoë, kayak, stand up paddle, aviron : 10h-12h pour les 8 à 11 ans
•	 Athlétisme : 10h-11h30 pour les 6 à 11 ans
•	 Grimpe avec escalade, slackline, grimpe d’arbres : 10h-11h30 pour les 8 à 11 ans
•	 Basketball : 14h-15h15  pour les 6 à 8 ans / 15h30-17h pour les 8 à 11 ans
•	 Initiation VTT : 13h30-15h pour les 6 à 8 ans / 15h15-17h pour les 8 à 11 ans
•	 Pickleball, tennis, badminton, padel : 14h-15h15 pour les 6 à 8 ans / 15h30 -16h45 pour les 8 à 11 ans
•	 Tir à l’arc, tir laser, sarbacanne, fléchettes : 15h-16h30 pour les 8 à 11 ans
•	 Initiation skateboard : 14h-15h30 pour les 6 à 8 ans
•	 Initiation roller : 16h-18h pour les 6 à 11 ans
•	 Football : 14h-15h30 pour les 6 à 11 ans

▶ Le cycle d’apprentissage de la natation
Car savoir nager est une compétence fondamentale pour la sécurité des enfants, deux cycles seront 
proposés les mercredis : 

•	du 23 septembre au 16 décembre : de 15h05 à 16h10 à la piscine de Saint-Lazare / de 15h45 à 16h45 à 
la piscine de Beaublanc ;
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•	du 20 janvier au 7 avril : de 15h05 à 16h10 à la piscine de Saint-Lazare / de 15h45 à 16h45 à la piscine 
de Beaublanc.

Les inscriptions aux Mercredis Sportifs apprentissage de la natation débutent le jeudi 17 septembre.
Attention, il n’y a pas de portes ouvertes pour l’apprentissage de la natation.

▶ Les tarifs des Mercredis Sportifs
À l’issue des deux journées portes ouvertes des 9 et 16 septembre permettant aux familles de tester une ou 
plusieurs activités, il sera proposé un forfait annuel en fonction du quotient familial et du lieu de résidence 
pour :

•	une activité du 23 septembre 2026 au 26 mai 2027 (27 séances) ;
•	un cycle d’apprentissage de la natation (10 séances). 

Les inscriptions et les paiements se font principalement en ligne avec tarification au quotient familial (les 
tickets CAF loisirs, shake@ado et chèques vacances sont acceptés).

Tarif 1 Tarif 2 Tarif 3 Tarif 4 Tarif 5

QF - 600 QF 601 à 1200 QF 1201 à 1800 QF + de 1801 QF famille résidant 
hors Limoges

15,80 € 24,20 € 35,70 € 52,50 € 81,60 €

▶ Comment s’inscrire ?
Les inscriptions débuteront le 17 septembre :

→ Par internet sur le portail citoyen de la Ville et sur limoges.fr (Mes démarches > Culture, Sport et Loisirs) 
pour s’inscrire et payer en ligne à partir du jeudi 17 septembre dès 8h30. Pour ceux qui n’ont pas de compte 
sur le portail citoyen, il est conseillé de le créer au minimum 72 heures avant le début des inscriptions.

→ Sur RDV au service des sports (notamment si paiement avec les tickets CAF loisirs, shake@ado et chèques 
vacances). Réservation et paiement des séances à partir du jeudi 17 septembre dès 8h30. La prise de RDV 
s’effectue par téléphone au 05 55 45 65 50. Les RDV se dérouleront au service des Activités Physiques et 
Sportives (APS), 29 rue Eusèbe-Bombal.

Le dépliant Mercredis Sportifs, comportant le programme détaillé, est téléchargeable sur limoges.fr.
Renseignements au 05 55 45 65 50 de 8h30 à 12h et de 14h à 17h.
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https://www.limoges.fr/mes-demarches
https://www.limoges.fr/dynamique/enfants-mercredis-sportifs

