COMMUNIQUE DE PRESSE

Limoges, le 30 septembre 2022

LIMOGES _
AT DL HED Semaine Bleue :

ET INNOVATION des animations danS IES EHPAD et Ies RAM

Cette année, la Semaine Bleue a pour theme « Changeons notre regard sur les ainés, brisons les idées
recues ». Des actions festives* se dérouleront toute cette semaine, programmées par le service Animations
Loisirs Seniors du Centre communal d’action sociale (CCAS) ainsi que les établissements d’hébergement
(EHPAD -RAM).

EHPAD Joseph-de-Léobardy
Mardi 4 octobre apres-midi : course d’orientation avec les résidents (organisée par I'éducatrice sportive)
Mercredi 5 octobre a 15h : initiation danse traditionnelle
Vendredi 7 octobre a 14h30 : initiation peinture

EHPAD Marcel-Faure
Lundi 3 octobre a 14h30 : bal costumé
Mardi 4 octobre a 14h : atelier patisserie créole

EHPAD Mas Rome
Mardi 4 octobre a 14h30 : atelier poterie
Vendredi 7 octobre a 14h : tennis personnel/résidents

EHPAD Roussillon
Mardi 4 octobre a 15h : Top chef, fabrication de gateaux
Mercredi 5 octobre a 15h : défi sportif a la Wii

RAM Dukheim
Lundi 3 octobre : art thérapie, fabrication de scoubidous
Mercredi 5 octobre : atelier origami

RAM Cervieres
Lundi 3 octobre aprés-midi : jeux sur tablettes numériques
Vendredi 7 octobre : karaoké
Dans le cadre de la Semaine Bleue (du 3 au 9 octobre 2022), 16
photographies de format 40x60 viendront habiller les murs de
la résidence autonomie municipale Cerviéres. Cette exposition
donnera a voir les portraits d’une trentaine de seniors qui ont
posé devant |'objectif du photographe de la Ville Laurent Lagarde.

RAM Casseaux
Mercredi 5 octobre a 17h : show des Casseaux
Jeudi 6 octobre a 15h : ludobus

* Ces animations ne sont pas ouvertes au public extérieur.
© Laurent Lagarde - Ville de Limoges
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