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Octobre rose 2025
Journée de sensibilisation au dépistage du cancer du sein
Samedi 4 octobre, rue Jean-Jaures

La Ville de Limoges, ville santé citoyenne, participe a 'opération Octobre rose 2025.

Durant tout le mois d’octobre, la Ville de Limoges, en collaboration avec les acteurs ( Odpye g 2025
locaux de la santé, met en place un ensemble d’initiatives dédiées a la prévention et .
a la lutte contre le cancer. ‘ rVEJEANEIEE

Samedi 4 octobre, plusieurs animations seront organisées rue Jean-Jaurés de 11h
a 17h. Plusieurs associations seront mobilisées lors de cette journée, a la fois pour
renseigner sur le cancer du sein et le dépistage, mais aussi pour mettre en lumiére
les pratiques sportives qui concourent au bien-étre et a la santé avec le sport sur
ordonnance.

AU PROGRAMME SAMEDI 4 OCTOBRE . . . mogesr

® SENSIBILISATION ET INFORMATION

Information sur le dépistage organisé a partir de 50 ans, possibilité de bénéficier d’une prise de rendez-vous
mammographie facilitée grace a la présence du CRCDC (Centre Régional de Coordination des Dépistages des
Cancers), de la Ligue contre le cancer et une infirmiére en gynécologie du CHU.

® ATELIERS

Auto-palpation en présence de la CPAM, l'institut du sein et la polyclinique Emailleurs-Chénieux. Soutien aux
aidants aux personnes en rémission grace aux associations Avenirs et Phoenix Attitude.

® SPORT SUR ORDONNANCE
Proposition de tests de forme avec Limousin Sport Santé.

® ANIMATIONS SPORTIVES
e « Ramez Solidaire », venez participer au Challenge Octobre Rose avec le club nautique de Limoges.
e |nitiations badminton et escrime (sabre laser) avec 'ASBAD 87 et le Cercle d’Escrime de Limoges.
e Gymnastique volontaire adaptée avec I'EPVG APA 87.

¢ Possibilité de participer a 2 randonnées urbaines grace au Comité Départemental de randonnée pédestre
87 (matin et apres-midi).

e EXPOSITION DE PHOTOS ARTISTIQUES ET ENGAGEES DE 11H A 15H
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Exposition de photos artistiques et engagées afin de changer notre regard sur la

maladie réalisée par I'association Objectif Rose. Animation musicale « The Passengers
» (musique pop rock variété).

® ANIMATIONS MUSICALES « THE PASSENGERS » DE 11H A 15H

DANS LE CADRE D'OCTOBRE ROSE

® DEFILE DE MODE DE 20H A 23H SALLE LOUIS-LONGEQUEUE (HOTEL DE VILLE) LES CANCERS GENETIQUES
Par I'association Inner Wheel Limoges. PARLONS-EN!

CONFERENCE - QUESTIONS /| REPONSES

MERCREDI x

29 OCT.

Mais Aussil... 2025 nron e
Intervenantes : Dr .MOLLARD,t P'gé\;%é::::%ielu Ifi)bls;égi:ri‘c:;nlz

® ILLUMINATION EN ROSE DE L'HOTEL DE VILLE DU 1%* AU 11 OCTOBRE Concer 8,0 VENAT oncoigue (a6 ’ o e
au CHU de Limoges, Audrey DESLANDES (Les Amazones 87) et
Tiphaine MAZEAU, Ambassadrice Geneticancer Limousin.

e EXPOSITION PHOTOS DU 17 AU 31 OCTOBRE SALLE AUGUSTORITUM ) e 2 e 9

Par I'association Objectif Rose.

® CONFERENCE « CANCER GENETIQUE, PARLONS-EN ! » MERCREDI 29 OCTOBRE A 18H30 A UTAMPHITHEATRE
DE LA BFM

Par I'association Généticancer. Intervenantes : Dr Mollard, gynécologue obstétricienne, sénologue au CHU de
Limoges et Présidente de la Ligue Contre le Cancer 87, Dr Venat, oncologue (spécialisée en oncogénétique)
au CHU de Limoges, Audrey Deslandes (Les Amazones 87) et Tiphaine Mazeau, Ambassadrice Geneticancer
Limousin.

® DES PORTES OUVERTES DES CLUBS SPORTIFS

Plusieurs associations et clubs sportifs ont également souhaité s’associer a Octobre rose en proposant des
séances de découverte. Pour chaque activité proposée, il est nécessaire de s’inscrire au préalable par mail
ou par téléphone.

Modalités de participation aupres des clubs sportifs directement dont les coordonnées sont renseignées
dans le programme téléchargeable sur limoges.fr (rubrique actualités) et mis a disposition a I’h6tel de Ville,
dans les antennes mairies et structures sportives.

Retrouvez tous les événements d’Octobre rose a Limoges sur sortir.limoges.fr
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