
Octobre rose 2025
Journée de sensibilisation au dépistage du cancer du sein

Samedi 4 octobre, rue Jean-Jaurès

La Ville de Limoges, ville santé citoyenne, participe à l’opération Octobre rose 2025. 
Durant tout le mois d’octobre, la Ville de Limoges, en collaboration avec les acteurs 
locaux de la santé, met en place un ensemble d’initiatives dédiées à la prévention et 
à la lutte contre le cancer. 

Samedi 4  octobre, plusieurs animations seront organisées rue Jean-Jaurès de 11h 
à 17h. Plusieurs associations seront mobilisées lors de cette journée, à la fois pour 
renseigner sur le cancer du sein et le dépistage, mais aussi pour mettre en lumière 
les pratiques sportives qui concourent au bien-être et à la santé avec le sport sur 
ordonnance.

Au Programme samedi 4 octobre
● Sensibilisation et information
Information sur le dépistage organisé à partir de 50 ans, possibilité de bénéficier d’une prise de rendez-vous 
mammographie facilitée grâce à la présence du CRCDC (Centre Régional de Coordination des Dépistages des 
Cancers), de la Ligue contre le cancer et une infirmière en gynécologie du CHU.

● Ateliers
Auto-palpation en présence de la CPAM, l’institut du sein et la polyclinique Emailleurs-Chénieux. Soutien aux 
aidants aux personnes en rémission grâce aux associations Avenirs et Phoenix Attitude.

● Sport sur ordonnance
Proposition de tests de forme avec Limousin Sport Santé.

● Animations sportives
•	 « Ramez Solidaire », venez participer au Challenge Octobre Rose avec le club nautique de Limoges.
•	 Initiations badminton et escrime (sabre laser) avec l’ASBAD 87 et le Cercle d’Escrime de Limoges.
•	 Gymnastique volontaire adaptée avec l’EPVG APA 87.
•	 Possibilité de participer à 2 randonnées urbaines grâce au Comité Départemental de randonnée pédestre 
87 (matin et après-midi).

● Exposition de photos artistiques et engagées de 11h à 15h
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- Ateliers auto-palpation

- Challenge Octobre Rose : Ramez Solidaire

- Randonnées citadines

- Initiation au badminton

- « Solution Riposte » initiations et démonstrations
(sabre laser)

- Ateliers gym douce après cancer

-Exposition photos

- Animation musicale THE PASSENGERS

- Stands de prévention
 - Stands d’aide et d’accompagnement aux malades

- Information sur les dépistages des cancers
- Information sur le sport sur ordonnance

- Activités physiques après cancer
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Exposition de photos artistiques et engagées afin de changer notre regard sur la 
maladie réalisée par l’association Objectif Rose. Animation musicale « The Passengers 
» (musique pop rock variété).

● Animations musicales « The Passengers » de 11h à 15h

● Défilé de mode de 20h à 23h salle Louis-Longequeue (hôtel de ville)
Par l’association Inner Wheel Limoges.

Mais aussi...

● Illumination en rose de l’hôtel de ville du 1er au 11 octobre

● Exposition photos du 17 au 31 octobre salle Augustoritum
Par l’association Objectif Rose.

● Conférence « Cancer génétique, parlons-en ! » mercredi 29 octobre à 18h30 à l’Amphithéatre 
de la BFM
Par l’association Généticancer. Intervenantes : Dr Mollard, gynécologue obstétricienne, sénologue au CHU de 
Limoges et Présidente de la Ligue Contre le Cancer 87, Dr Venat, oncologue (spécialisée en oncogénétique) 
au CHU de Limoges, Audrey Deslandes (Les Amazones 87) et Tiphaine Mazeau, Ambassadrice Geneticancer 
Limousin.

● Des portes ouvertes des clubs sportifs
Plusieurs associations et clubs sportifs ont également souhaité s’associer à Octobre rose en proposant des 
séances de découverte. Pour chaque activité proposée, il est nécessaire de s’inscrire au préalable par mail 
ou par téléphone.

Modalités de participation auprès des clubs sportifs directement dont les coordonnées sont renseignées 
dans le programme téléchargeable sur limoges.fr (rubrique actualités) et mis à disposition à l’hôtel de Ville, 
dans les antennes mairies et structures sportives. 

Retrouvez tous les événements d’Octobre rose à Limoges sur sortir.limoges.fr
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Contact presse Ville de Limoges : 
Claire PAROT (GLÉDEL)
Attachée de presse 
05 55 45 60 49 / claire.parot@limoges.fr

Cliquez pour suivre l’actualité de la Ville : limoges.fr

@VilleLimoges87

/ville_de_limoges Ville de Limoges

/villedelimoges

villedelimoges
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Bfm centre-ville ¦ 2 place Aimé-Césaire
87000 LIMOGES ¦ Tél. : 05 55 45 96 00

bfm.limoges.fr I www.limoges.fr

LES CANCERS GÉNÉTIQUES
PARLONS-EN !

D A N S  L E  C A D R E  D ’ O C T O B R E  R O S E

C O N F É R E N C E  -  Q U E S T I O N S  /  R É P O N S E S
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Intervenantes : Dr MOLLARD, gynécologue obstétricienne,
sénologue au CHU de Limoges et Présidente de la Ligue Contre le
Cancer 87, Dr VENAT, oncologue (spécialisée en oncogénétique)
au CHU de Limoges, Audrey DESLANDES (Les Amazones 87) et
Tiphaine MAZEAU, Ambassadrice Geneticancer Limousin.
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A U D I T O R I U M  C L A N C I E R  

Conférence

Bfm Centre-ville

https://www.limoges.fr/
https://sortir.limoges.fr/agenda/octobre-rose-2024

