
Sportez-vous bien Vacances de Toussaint du 26 au 30 octobre
Inscriptions à partir du lundi 12 octobre

Communiqué de presse
Limoges, le 5 octobre 2026

De nombreuses disciplines sont proposées sous forme de stages sportifs de 5 
séances du 26 au 30 octobre (1 à 2 activités par enfant) :
• pour les 6-9 ans le matin : familiarisation aquatique (réservé aux jeunes ne 
sachant pas nager), aquaphobie (réservé aux jeunes ayant peur de l’eau), initiation 
VTT, skateboard, football, handball, gymnastique, patinage
• pour les 6-9 ans l’après-midi : badminton, basketball, roller, fun training kids 
(parcours sportifs, jeux et défis sportifs)
• pour les 9-12 ans le matin : renfo en musique, badminton, football, initiation 

au golf, escalade, roller, 3 séances de découverte parasports, padel, trampo-parkour, patinage
• pour les 9-12 ans l’après-midi : tir à l’arc, VTT, sports collectifs innovants (kin-ball, foot US, ultimate, 
dogball)
• pour les 12-16 ans le matin : escalade, initiation au golf, padel, trampo-parkour, patinage, renfo en 
musique
• pour les 12-16 ans l’après-midi : VTT, tir à l’arc, basketball

Le stage "Découverte parasport" est un concept inversé ouvert pour les enfants valides curieux de découvrir 
ces activités et de les pratiquer avec un groupe de parasportifs déjà constitué. Certains stages sont également  
ouverts aux parasportifs afin que tous les enfants puissent pratiquer ensemble.
Le dépliant Sportez-vous bien Vacances de Toussaint est téléchargeable sur le site de la Ville limoges.fr.

LE FEU CRÉATIF

Soucieuse de favoriser la pratique sportive dès le plus jeune âge, la Ville de 
Limoges organise, pendant les vacances scolaires de Toussaint, l’opération 
Sportez-vous bien qui permet à tous les jeunes de 6 à 16 ans (résidant à 
Limoges et hors Limoges) de pratiquer un sport et de découvrir de nouvelles 
activités sportives. 
Les inscriptions débuteront le lundi 12 octobre dès 8h30.

6-9 ans

9-12 ans

12-16 ans

26

30

 o
ct

ob
re

 2
02

6

VACANCES

DE TOUSSAINT

INSCRIPTIONS
à partir du 12 octobre dès 8h30

sur limoges.fr ou sur rendez-vous

limoges.fr
Ville

Active & Sportive
2024 2024 20242024

Tarifs et renseignements
Direction des sports
services des activités physiques
et sportives : 05 55 45 65 50

REGLEMENT (extrait)

La totalité du règlement est consultable auprès de la Ville de Limoges – service des 
Activités Physiques et Sportives – Maison municipale des Sports 35 boulevard de 
Beaublanc – 87100 Limoges.
L’inscription aux  Sportez-Vous Bien  est proposée exclusivement aux jeunes de 6 ans révolus à 
16 ans durant les vacances scolaires.
Cette opération est proposée sous forme de stage de 3 à 5 jours. 

L’INSCRIPTION AUX DIFFÉRENTES ACTIVITÉS EST OBLIGATOIRE.
Aucune inscription ne pourra se faire sur place.
Chacune d’elle se fait séparément par le portail à partir de l’espace personnel de la famille 
(limoges.fr) à partir de la date d’inscription fixée.

Les familles ne disposant pas de connexion internet sont invitées à se rapprocher du service 
des APS de la Direction des sports. Un rendez-vous pourra être proposé.
L’inscription n’est validée que lorsque le dossier est complet et accompagné du paiement et de 
tous les documents justificatifs nécessaires pour l’activité concernée.
L’inscription aux activités vaut réservation puisque le paiement est immédiat.
La réservation est définitive et l’activité réservée est facturée, que la personne soit présente 
ou non.

Toute annulation ne sera pas remboursée, sauf en cas d’incapacité physique (certificat mé-
dical à produire) et en cas d’annulation du cycle complet d’activité par le service des Sports 
(sauf cas majeur : alerte météo, arrêté préfectoral, etc.).
Toute activité commencée ne pourra faire l’objet de remboursement.
La Ville de Limoges, service des activités physiques et sportives, se réserve le droit de réduire 
le temps de pratique et ce pour des raisons de sécurité tels les risques météorologiques, le 
participant ou le représentant légal du participant mineur ne pouvant prétendre le cas échéant 
à un quelconque dédommagement.

Toute personne s’inscrivant aux opérations proposées par la Ville de Limoges - Service des 
activités physiques et sportives doit se conformer :
             • au présent règlement,
             • aux règlements des installations sportives municipales,
             • aux informations et recommandations des éducateurs sportifs après en avoir pris connaissance.

Pour chaque opération, les limites d’âges sont précisément fixées. Il est impossible, même à 
un jour près de contrevenir à cette règle. Cette règle est également applicable sur les activités 
sportives au sein de chaque opération et ce, pour raisons pédagogiques.
Les participants doivent respecter les horaires prévus par les activités afin de ne pas gêner le 
déroulement pédagogique de la séance.
Les participants s’engagent donc à respecter les horaires, les consignes de sécurité inhérentes 
à l’activité, les locaux et le matériel prêté.
Chaque participant s’engage à respecter les autres, le personnel d’encadrement et à avoir une 
attitude correcte pour ne pas perturber le groupe.
Toutes violences physiques et/ou morales à l’encontre des participants enfants ou adultes et 
des encadrants sont interdites et entraîneront de facto l’exclusion immédiate des activités. 
L’usager devra venir avec la tenue sportive adaptée à l’activité.
Le règlement sera porté à la connaissance du public au moment de l’inscription.
Il sera également disponible sur le site Internet de la Ville : limoges.fr

SPORTEZ-VOUS
BIEN

renseignements
8h30 à 12h et 14h à 17h

au 05 55 45 65 50

Inscriptions à partir
du lundi 12 octobre 2026

à 8h30
limoges.fr

a vos
agendas

Stage sport/culture proposé 
par les directions des sports 
et de la culture 
Basket 3x3 (1h) 
au gymnase Jean-Le-Bail 
suivi d'un goûter 
puis de mosaïques, pochoirs et 
compagnie (1,5h) au centre culturel 
Jean-Le-Bail 
du lundi 19 au vendredi 23 octobre 
de 14h à 17h 
Inscriptions CCM Jean-Gagnant -  05 55 45 94 00 

Sportez-Vous Bien Hiver 2027
du 22 au 26 février 2027 
Inscriptions à partir du lundi 8 février dès 8h30

Sportez-Vous Bien Pâques 2027 
du 19 au 23 avril 2027 
Inscription à partir du lundi 5 avril dès 8h30

soyons
sport
N'oublie pas ta bouteille d'eau et ta 
tenue de sport !
Respecte les horaires des séances.
Respecte le matériel sportif prêté.

Si tu t’inscris à un stage, tu dois être 
présent sur toute la durée du stage.
En cas de désistement ou d'absence, 
merci de prévenir le service des 
activités physiques et sportives.

Contact presse Ville de Limoges : 
Claire PAROT
Attachée de presse 
05 55 45 60 49 / claire.parot@limoges.fr

limoges.fr

Inscriptions à partir du lundi 12 octobre dès 8h30
•	 En ligne sur limoges.fr (si vous n’avez pas de compte, le créer au 
minimum 72h avant)
•	 Sur rdv au service des sports (service des activités physiques et 
sportive, groupe scolaire Corgnac, 29 rue Eusèbe-Bombal) : prise de 
rdv par téléphone au 05 55 45 65 50

En 2026, l’opération 
Sportez-vous bien a déjà 
comptabilisé près de 
2 000 inscriptions !

https://www.limoges.fr/
https://www.limoges.fr/
https://www.limoges.fr/

