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LE FEU CREATIF

Octobre rose 2026 a Limoges : une mobilisation
collective pour la prévention du cancer du sein

La Ville de Limoges, ville santé citoyenne, a la volonté d’améliorer
I'état de santé et le bien-étre de sa population en utilisant les leviers
des politiques publiques locales. C’est dans ce cadre qu’elle participe
de nouveau cette année a l'opération Octobre rose, une campagne
mondiale de sensibilisation a I'intérét du dépistage du cancer du sein
et de soutien a la recherche. Durant tout le mois d’octobre, la Ville de
Limoges en collaboration avec les acteurs locaux de la santé, met en
place un ensemble d’initiatives dédiées a la prévention et a la lutte
contre le cancer. Au programme :

Samedi 10 octobre, de 13h a 17h, rue Jean-Jaures

Samedi 10 octobre, plusieurs animations seront organisées rue Jean-
Jaurés de 13h a 17h. Plusieurs associations seront mobilisées lors de cette ,
. .. . . . . ANDS & ANIMATIONS « ESCAPE GAME
journée, a la fois pour renseigner sur le cancer du sein et le dépistage, " o8 prodmabe:

(l FLASHER-MOI

mais aussi pour mettre en lumiére les pratiques sportives qui concourent A fi#ocToBReRgsE
au bien-étre et a la santé avec le sport sur ordonnance.

De nombreux stands et ateliers d’information et de sensibilisation ainsi PR~ X acess
gue des démonstrations et initiations au handball-santé, au sabre-laser et
au jonglage ; mais aussi un atelier auto-palpation et un escape game par
Kurioscape.

Vendredi 16 octobre, de 11h a 18h, centre commercial Leclerc, Z.1. Nord

Une journée de sensibilisation, un atelier d’autopalpation et découverte d’Archi-Tatoo, spécialiste en
dermopigmentation et artiste tatoueuse éphémere, formée en tatouage réparateur et prothese aréolaire.

Jeudi 22 octobre, a 18h, auditorium Clancier de la Bfm centre-ville

Une conférence intitulée « Lapres-cancer : la réappropriation du corps aprés un cancer », animée par Nicole
Tubiana-Mathieu, professeure en oncologie médicale, et vice-présidente de I'association Limousin Sport
Santé, Isabelle Rengot, kinésithérapeute du Réseau des kinésithérapeutes du sein et I’Association OBJECTIF
ROSE avec Nicolas Levéque et Delphine Baudin. Prévention du cancer du sein en sensibilisant le public
a I'importance du dépistage. Découverte de I'accompagnement des personnes dans leur reconstruction
personnelle grace a I'expression artistique & la rééducation par les soins. Information des patients(es) sur les
dispositifs disponibles.

Entrée libre dans la limite des places disponibles.
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Mais aussi...

Illumination en rose de I’hotel de ville

Du 3 au 10 octobre I'hotel de Ville sera illuminé en rose de 18h a minuit.

Exposition photos du 16 au 31 octobre, de 10h a 18h, Galerie des Hospices

Par I'association Objectif Rose. Une exposition pour porter un autre regard sur le cancer du sein réunissant
83 portraits de femmes et d’hommes. A travers leurs témoignages et leurs images, 'exposition invite a
découvrir d’autres regards sur la maladie, le corps et la reconstruction.

Entrée libre.

Retrouvez tous les événements d’Octobre rose a Limoges sur sortir.limoges.fr

- En chiffres -

60 000 nouveaux cas de cancer du sein sont détectés par an.
C’est la premiere cause de déces chez la femme avec plus de 12 000 déces par an.
60% des cancers du sein sont détectés a un stade précoce.
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