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Alissue des 2 journées "portes ouvertes des
Mercredis Sportifs", les 10 et 17 septembre,
permettant aux familles de tester une ou plusieurs
activités, il sera proposé un forfait annuel en.
fonction du QF et du lieu de résidence pour :

> une activité sportive du 24 septembre

2025 au 27 mai 2026 (28 séances)

> un cycle d’apprentissage de la

natation (11 séances).

Les inscriptions et les paiements se font
principalement en ligne avec tarification au
quotient familial (les tickets CAF loisirs, shake@
ado et chéques vacances sont acceptés).

Tarifs pour les 28 séances Mercredis Sportifs et

pour les 11 séances Apprentissage de la Natation :

Tenit | Tanit | Tanie | Tani
wip | T | Tavip | T
résidant hors

QF
-600
Limoges

165€ 237€ 35€ b5ls€ 80€

Calendrier
MERCREDIS SPORTIFS 2025-2026

24/09/25
séance 1

01/10/25
séance 2

08/10/25
séance 3

1/ Par internet sur espace-citoyens.net/limoges
pour s’inscrire et payer en ligne a partir du

jeudi 18 septembre 2025 dés 8h30.

Pour ceux qui n’ont pas de compte sur le portail
citoyen, il est conseillé de créer son compte au
minimum 72 heures avant le début des inscriptions.

2/ Sur RDV au service des sports

(notamment si paiement avec les tickets CAF
loisirs, shake@ado et chéques vacances).
Réservation et paiement des séances a partir du
jeudi 18 septembre 2025 dés 8h30.

La prise de RDV se fait par téléphone

au 0555 45 65 50.

Les RDV se feront au service des APS, 29 rue
Eusébe-Bombal 87100 Limoges.

Renseignement : de 8h30a12hetde 14hal17h
au 0555 45 6550 = Inscriptions : limoges.fr

Vacances
dela
Toussaint

15/10/25
séance 4

05/11/25 12/11/25 19/11/25 26/11/25 03/12/25 10/12/25 17/12/25 Vacances
séance 5 séance 6 séance 7 séance 8 séance 9 séance 10 séance 11 de Noél

07/01/26
séance 12

11/03/26
séance 19

14/01/26
séance 13

18/03/26
séance 20

21/01/26
séance 14

25/03/26
séance 21

28/01/26
séance 15

01/04/26
séance 22

06/05/26 13/05/26 20/05/26 27/05/26
séance 25 | séance 26 séance 27 séance 28

04/02/26
séance 16

Vacances de
Printemps

25/02/26 04/03/26
séance 17 séance 18

29/04/26 »

séance 24

Vacances
de Février

22/04/26
séance 23

Mencredis sporifs 2025-2026

Portes ouvertes les mercredis 10 et 17 septembre 2025 (rendez-vous sur les lieux
d’activités choisis aux horaires indiqués)
Inscriptions a partir du jeudi 18 septembre des 8h30
Mercredis sportifs du mercredi 24 septembre 2025 au mercredi 27 mai 2026 (28 séances)

Mencredis sporifs 2025-2026

APPRENTISSAGE DE LA NATATION

Réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais n’ayant pas peur de 'eau
Pas de portes ouvertes - inscription a partir du jeudi 18 septembre dés 8h30

Apprentissage de la natation (11 séances)

Années de
Activités naissance Horaires Cap. Lieux
Eveil sportif 20~ Années de
vel IT: T4 . H H
et Activité naissance | Horaires |Cap.| Lieux
sports collectifs, jeux 19120 9h30 - 10h30 12 20s=

d’opposition, activités
gymniques, athlétisme,
sports de raquette...

Multisports
collectifs :

Gymnase Jean-Macé

1 rue de New-York Cycle apprentissage natation

- mer 24 sept au mer 17 déc 2025 (11 séances) Piscine de

St-Lazare
rue Jules-
Noél

16h05-16h10
(15h15-16h
dans 'eau)

initiation a plusieurs
sports collectifs : handball,
basketball, sports collectifs
innovants, foot en salle...

17118119 10h30-11h30 [l

Réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais n’ayant pas
peur de 'eau

Les enfants ayant peur de I'eau ou sachant bien nager ne
seront pas retenus suite a la 1" séance (évaluation par le

Base nautique municipale des MNS)

bords de Vienne
port du Naveix - 14 rue Victor-Duruy
(en cas de conditions météo défavorables,
des solutions seront proposées aux inscrits)
janvier et février a la piscine des Casseaux
de 9h30 4 10h30

Activités
nautiques:
canog, kayak, stand up

Cycle apprentissage natation

14115116 - mer 24 sept au mer 17 déc 2025 (11 séances)

10h-12h 10

Piscine de

16h45-16h45 Beaublanc
Les enfants ayant peur de I'eau ou sachant bien nager ne

irde ! " ! (15h55 - 16h40 23bd
seront pas retenus suite a la 1" séance (évaluation par le d Ieau)
MNS) ans I'eau de

Beaublanc

Réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais n’ayant pas
peur de 'eau

paddle, aviron.
Piste d’athlétisme Beaublanc
(en fonction des conditions météo au

17118119 10h-11h30 20
gymnase Buxerolles - rue Faraday)
Grimpe Parc des sports de Beaublanc
- . B 23 bd de Beaublanc
escalade,dsllg%lﬁlér.\e, grimpe 14115116 10h-11h30 10 (en fonction des conditions météo a la salle
escalade Climb Up - 25 rue de Douai)

Basketball 17118119 | 14h-15h1 14

Initiation VTT

| 17118119 12
ennis 147116116 12

Activités

SEPTEMBRE-DECEMBRE

Information importante : en raison des travaux sur la
piscine d’hiver de Beaublanc, les séances se dérouleront
sur le bassin extérieur jusqu’au mercredi 15 octobre
inclus (vacances de Toussaint).

Cycle apprentissage natation

- mer 21 jan 2026 au mer 29 avr 2026 (11 séances

14 ’ ( ) 16h05 - 16h10
Réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais n’ayant pas (15h15- 16h
peur de I'eau des iz

Les enfants ayant peur de I'eau ou sachant bien nager ne
seror)\t pas retenus suite a la 1 séance (évaluation par le
MNS

Piscine de
St-Lazare
rue Jules-
Noél

Gymnase du Sablard
plateau et site naturel
21 avenue Léon-Blum

14116116 14h-16h 12

Cycle apprentissage natation -
- mer 21 jan 2026 au mer 29 avr 2026 (11 séances) Piscine de
15h45 - 16h45 Beaublanc

(15h55 - 16h40 23 bd
dans 'eau) de

Beaublanc

14115116117 Gymnase de Faugeras

3 rue Bill-Coleman

d’expression
danse, cirque, gymnastique 18119
rythmique, acrosport, yoga.

14115116117 Gymnase du Haut-Beaubreuil Les enfants ayant peur d(—‘:‘ I'eau ou sachal:lt bien nager ne
- lale | I
m 18119 16h-18h 14 84 rue Rhin-ot-Danube :’ﬁ\rl%r)\t pas retenus suite a la 1 séance (évaluation par le

JANVIER-AVRIL

15h-16h30 16
Réservé aux jeunes ne sachant pas nager mais n’ayant pas
peur de 'eau

APRES-MIDI

Parc des sports de Beaublanc
23 bd de Beaublanc
RDV Terrain annexe 6

14115116117

Football 18119 14h-16h 28

Renseignements

Inscriptions
au 0555456550 a partir du 18=09+25
de8h30al2hetdel4hal7h

Année ®



